TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 17.3.2025. do 21.3.2025.

PONEDJELJAK Alergeni

RiZine pahuljice, donut, mlijeko

Varivo od graska i mrkve s noklicama

Kukuruzna zlevanka

UTORAK

Sendvi¢, ¢aj, voce

Juha, Wok s puretinom, riza

Puding

SRIJEDA

Chia sjemenke s grékim jogurtom, banana

Varivo od mjesavine gljiva sa Spekom i kobasicama

Kruh, sir, rajcica

CETVRTAK

Kruh, Linolada, mlijeko, voée

Tjestenina s mljevenim mesom, cikla

Banana

PETAK

Pecivo sa zrnjem, vocni jogurt

Spinat, pire od krumpira, kuhano jaje

Kruh, domacdi humus
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. - 11. 5
Zitarice rakovii jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i sjieme sumporni lupina i mekusci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlijeéni voce injegovi proizvodi sezama | dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
gluten od smjena
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