J E L O V N I K    Z A   studeni  2011. 

	Dan 
	Doručak – mliječni obrok
	Ručak
	Užina –  boravak

	2.11.

3.11.

4.11.
	Kruh, kinderlada, mlijeko

Pecivo, pašteta, čaj, voće

Kifla sa pekmezom, mlijeko


	Varivo mahune s junetinom na kocke,kolač od sira, crni kruh

Tijesto vijak,mljevena junetina, zelena salata, crni kruh

Grah varivo s povrćem i tijestom,kolač, sok, kupus salata, kruh
	Pecivo, jogurt

Kinder šnite, voće

Puding od vanilije

	 7.11.

8.11.

9.11.

10.11.

11.11.
	Kukuruzni kruh, dukatela, kakaoo, voće

Sendvič, čaj

Puding, pecivo

Cronflax, mlijeko, voće

Crrna puter štangica,čokolado mlijeko


	Juneći gulaš, tijesto vijak, salata kis.paprika,crni kruh

Krum. varivo s povrćem, junetina na kocke,kolaačod sira, kruh

Peč.piletina u vlastitom sosu,rizi-bizi, zel.salata, sok, kruh

Grah varivo sa svinjetinom,povrće,kolač od šumskog voća, kruh

Špinat, pire krumpir, kuhano jaje, crni kruh, kolač, sok od narađe
	Euforija

Buhtla, voće

Vili/vila

Bio prcivo, voće

Mafino



	 14.11.

15.11.

16.11.

17.11.

18.11.
	Müsli, mlijeko, voće

Sendvič., sok

Štrudli od sira, kakao

Žemlja graham, dukatela, čaj, voće

Voćni probiotik, mafino


	Junetina u ukamu od povrća,riža(smeđa),cikla salata, c.kruh

Krumpir variovo s junetinom na kocke, kolač od čokolade, kruh

Pečeni odrezak od puretine, pirjano povrće, sok, crni kruh

Grah varivo, povrće, tijesto, svinjetina na kocke,salata, c.kruh

Juha, rižoto s plodovima mora, zelena salata, kolač,sok, kruh 
	Kimder pingvin, voće

Pecivo, jogurt

Keksi, voće

Puding 

Kukuruzni prutić



	 21.11.

22.11.

23.11.

24.11.

25.11.
	Savijača od jabuka, mlijeko, voće

Pogačica sa sirom, jogurt

Sendvič, čaj

Čokoladno mlijeko, pecivo, sir

Sok, slanac, voće
	Grašak varivo s povrćem, junetina, kolač od čokolade, c.kruh

Junetina distana u povrću, bijela riža, kis.krastvci, sok, c.kruh

Grah varivo sa svinjetinom, povrće,kupus salata, kolač,int.kruh

Pečena piletina, mlinci, zelena salata, sok od naranče,kruh

Pečeni file oslića, kelj na lešo, kuhani krumpir, crni kruh
	 Pecivo, voće

Cao – cao

Savijaća od sira, sok

Puding 

Pecivo, voće

	28.11.

29.11.

30.11.
	Kukuruzno pecivo,namaz s povrćem, mlijeko

Sendvič, čaj

Puding, voće
	Tjestenina vijak, mljevena junetina,salata od cikle,kolač,kruh

Sekeli gulaš sa svinjetino, pire krumpir, prirodi sok, c.kruh

Grah varivo s povrćem i tijestom, salata kis.paprika,sok, kruh
	Euforija

Freska, kruh

Pecivo, voće




                                     U Zagrebu , 31.listopada 2011.                                                                                                                                           

