JELOVNIK  ZA  SVIBANJ 2011.

	Dan 
	Doručak – mliječni obrok
	Ručak
	Užina – cjelodnevni boravak

	2.5.

3.5.

4.5.

5.5.

6.5.
	Griz na mlijeku, banana

Kruh,pašteta, čaj, voće

Kruh, margo, pureća šunka,paprika, mlijeko

Prstić sa sezamom,stracciatela
Buhtla s pekmezom,čokoladno mlijeko
	Varivo od mahuna, povrće, junetina na kocke,kolač od čokolade,kruh

Pečena piletina u vlastitom sosu,mlinci, zelena salata,sok,kruh

Grah varivo sa povrćem,sinjetina, salata rajčica,crni kruh

Ćufte u umaku od rajčice,kuhani krumpir,kolač,prirodni sok, kruh

Juha od rajčice, pohana lignja, blitva na lešo, kuhani krumpir, kruh 
	Voće,keksi

Puding od vanilije

Jogurt drink, kruh

Pecivo, sok

Vili/vili

	 9.5.

10.5.

11.5.

12.5.

13.5.
	Kukuruzna kajzerica,topljeni sir,kakao

Kruh, sir,šunka,zelena salata, čaj, voće

Pizza, jogurt

Cornflex, mlijeko, banana

Jastučić sa sirom, voćni probiotik
	Juneći gulaš, tijesto široki rezanci, salata od cikle, crni kruh

Varivo od krumpira, povrće, junetina na kocke, kolač od sira, kruh

Pureća prsa (odrezak), pirjano povrće, integralna riža,sok, kruh

Grah varivo sa svinjetinom, povrće, kolač od šumskog voća, kruh

Juha od rajčice, tortelini sa sirom, umak od slatkog vrhnja, kruh
	Sok, pecivo

Kukuruzni prutić, jogurt

Mlijeko, mliječna kifla

Sok. Pecivo

Mliječni shake

	 16.5.

17.5.

18.5.

19.5.

20.5.
	Kruh, sirni namaz, šunka, kako

Savijača od jabuka, sok, voće

Choccoballs, banana, mlijeko

Reženo pecivo, vili/vili

Mafino od čokolade, shake
	Varivo od mahuna, povrće, junetina na kocke, kolač od sira, kruh

Juneći odrezak u povrću, kukuruzni žganci, prirodni sok, kruh

Grah varivo s povrćem i tijestom, svinjetina na kocke,kolač,sok,kruh

Juha s rezancima, pečena piletina, mlinci, zelena salata,sok, kruh

Špinat, pire krumpir, kuhano jaje, kolač, kruh pohani
	Top jogurt

Čokoladno mlijeko, pecivo

Štrukla od sira, sok

Puding, čaj

Pita od sira, mlijeko

	 23.5.

24.5.

25.5.

26.5.

27.5.
	Kruh, pašteta, kakao, voće

Probiotik, jastučić od sira

Graham pecivo, sir, salama, čaj

Kruh, sirni namaz, rajčica, voće

Sok, kifla s pekmezom
	Grašak varivo s junetinom,noklice, kolač od sira,sok borovnica,kruh

Junetina dinstana u povrću, bijela riža,zelena salata, prirodni sok, kruh

Krumpir varivo s junetinom na kocke, voćni kolač, integralni kruh

Varivo»prisiljeno» zelje, faširani šnicli od june.,sok od naranče,kruh

Pečeni file od morskog psa, kelj lešo s krumpirom, crni kruh
	Sok, kukuruzna kajzerica

Keksi, banana

Pita od jabuka, voće

Mlijeko, pecivo

Vili/vili

	 30.5.

31.5.
	Mlijeko/kako,crni kruh, putar,med, voće

Crna puter štangica, hrenovka,čaj
	Juneći gulaš, kukuruzni žganci,salata cikla,kolač od jabuka, kruh

Tijesto vijak s mljevenom junetinom, salata od rajčice i krastavca, kruh
	Kukuruzni prutić. Voće

Straciatella šumsko voće 


U Zagrebu, 29.travnja 2011.

